
 

Veranstaltungsort: AFI-G                          

Aus- Fortbildungsinstitut für Altenpflege - Standort Gelnhausen                                    

Zum Wartturm 9, 63571 Gelnhausen                                                                         

Ergänzende Informationen zu allen Veranstaltungen finden Sie unter apz-mkk.de   

Kursangebot 2022 
Kurse für Pflege- und Betreuungskräfte (§43b), Betreuungsassistenten und Alltagsbegleiter 

Termin Thema der Fortbildung Dauer Referent/in Ort 

19.01.2022 Demenz, Delir oder Depression ? 09:00 - 16:00 Uhr Sonja Jahn AFI-G 

25.02.2022 Ganzheitliches Gedächtnistraining   
Denkspass in der Gruppe (Bewegt gedacht T2) 

09:00 - 16:00 Uhr Agnes Boos AFI-G 

17.03.2022 Denken und Bewegen   
Fitness für Körper und Geist (Bewegt gedacht T3) 

09:00 - 16:00 Uhr Agnes Boos AFI-G 

24.03.2022 Schikanöses Verhalten unter alten Menschen 
Ein erhebliches Problem in Pflegeheimen 

09:00 - 16:00 Uhr Sonja Jahn AFI-G 

06.04.2022 Demenz, Delir oder Depression ? 09:00 - 16:00 Uhr Sonja Jahn AFI-G 

02.05.2022 Sturzprävention, Standfest und sicher im 
Seniorenalltag (Bewegt gedacht T4)  

09:00 - 16:00 Uhr Silvia Lückhardt AFI-G 

09.06.2022 Mobil und Fit mit dem Rollator  
(Bewegt gedacht T5) 

09:00 - 16:00 Uhr Silvia Lückhardt AFI-G 

30.06.2022 Aromapflege 09:00 - 16:00 Uhr Monika Bernd AFI-G 

11.07.2022 Wahre Lebenslust; Entspannung 
Unter der Lupe; Entspannungsübungen, -spiele, Snoezeln etc. 

09:00 - 16:00 Uhr Sonja Jahn AFI-G 

06.09.2022 Bewegungsförderung für bettlägerige Menschen 
(Bewegt gedacht T 6)  

09:00 - 16:00 Uhr Silvia Lückhardt AFI-G 

29.09.2022 Alternativen zu freiheitsentziehenden 
Maßnahmen 

09:00 - 12:00 Uhr Ines Hartl AFI-G 

07.10.2022 Konfliktmanagement 09:00 - 16:00 Uhr M. Schneberger AFI-G 

18.10.2022 Gewaltprävention im Pflege- und 
Betreuungsalltag 

09:00 - 16:00 Uhr Ines Hartl AFI-G 

24.11.2022 Kurzaktivierung 
Anregung für Körper, Geist und Seele (Bewegt Gedacht T1) 

09:00 - 16:00 Uhr Sonja Jahn AFI-G 

08.12.2022 Die Clownnase in der Kitteltasche 09:00 - 16:00 Uhr S. Jahn, 
I. Margraf 

AFI-G 

13.12.2022 Sitztanz und Sitzgymnastik 09:00 - 16:00 Uhr Silvia Lückhardt AFI-G  
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Kurse für Betreuungskräfte (§43b), Betreuungsassistenten und Alltagsbegleiter 

Termin Thema der Fortbildung Dauer Referent/in Ort 

24.02.2022 Tätigkeiten dokumentieren 09:00 -16:00 Uhr Sonja Jahn AFI-G 

26.04.2022 Soziale Isolation und ihre Auswirkung auf alten 
Menschen 

09:00 - 12:30 Uhr Sonja Jahn AFI-G 

05.05.2022 Hygiene in der Betreuungsarbeit 09:00 - 16:00 Uhr Ines Hartl AFI-G 

25.05.2022 Kultursensible Betreuungsangebote 09:00 - 16:00 Uhr Sonja Jahn AFI-G 

14.06.2022 Basale Stimulation 09:00 -16:00 Uhr Karin Ickes AFI-G 

15.06.2022 Malen mit Senioren 09:00 -16:00 Uhr Karin Ickes AFI-G 

21.06.2022 Musizieren kann jeder Orffschen Instrumente 09:00 - 16:00 Uhr Anna Maria 
Hartwig 

AFI-G 

04.07.2022 Gedächtnistraining mit Musik 09:00 - 16:00 Uhr Anna Maria 
Hartwig 

AFI-G 

06.07.2022 Die Männer nicht vergessen 09:00 - 16:00 Uhr Stefanie 
Helsper 

AFI-G 

13.07.2022 Resilienz 09:00 -16:00 Uhr Sabine Horn AFI-G 

26.07.2022 Zimmergestaltung 09:00 - 16:00 Uhr Sonja Jahn AFI-G 

30.08.2022 Gestalten von Einzelaktivierungen 09.00 – 16.00 Uhr Sonja Jahn AFI-G 

12.09.2022 Feuer. Erde. Wasser und Luft 
Den vier  Elementen mit allen Sinnen begegnen 

09:00 -16:00 Uhr Bernadette 
Goletzko 

AFI-G 

13.09.2022 Spiele für Menschen mit Demenz 09:00 -16:00 Uhr Stefanie 
Helsper 

AFI-G 

20.09.2022 Spaziergänge - Gestaltungsmöglichkeiten 09:00 - 16:00 Uhr Silvia 
Lückhardt 

AFI-G 

22.09.2022 Yoga auf dem Stuhl für Menschen mit Demenz 09:00 - 16:00 Uhr Silvia 
Lückhardt 

AFI-G 

27.09.2022 Quigong auf dem (Roll) Stuhl 09:00 - 16:00 Uhr Silvia 
Lückhardt 

AFI-G 
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08.11.2022 Yoga auf dem Stuhl für Menschen mit Demenz 09:00 - 16:00 Uhr Silvia 
Lückhardt 

AFI-G 

01.12.2022 Quigong auf dem (Roll) Stuhl 09:00 - 16:00 Uhr Silvia 
Lückhardt 

AFI-G 
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Kurse für Praxisanleiter 

Termine Thema der Fortbildung Dauer Referent/in Ort 

17.02.2022 Generalistische Ausbildung 09:00 - 16:00 Uhr Monika Bernd AFI-G 

04.03.2022 Der Spracherwerb als Schlüsselkombination 09:00 – 16:00 Uhr Birgit Knips AFI-G 

16.03.2022 Der Ausbildungsnachweis 
Altenpflegehelfer 

09:00 - 12:00 Uhr Monika Bernd AFI-G 

21.03.2022 Der Ausbildungsnachweis 
Pflegefachkraft 

09:00 - 12:00 Uhr Monika Bernd AFI-G 

07.04.2022 Aufgaben der Praxisanleitung nach dem 
Pflegeberufegesetz 

09:00 - 16:00 Uhr Monika Bernd AFI-G 

12.05.2022 Besserwisser und Beratungsresistente anleiten 09:00 - 16:00 Uhr Sonja Jahn AFI-G 

15.06.2022 Rückenschonendes Arbeiten anleiten 09:00 - 16:00 Uhr Silvia 
Lückhardt 

AFI-G 

28.06.2022 Praxisanleitung in der Palliativ Care 09:00 - 16:00 Uhr Hieret und 
Krechel 

AFI-G 

14.07.2022 Bitte noch ein Fettnäpfchen 09:00 - 16:00 Uhr Michael 
Schmidt 

AFI-G 

29.08.2022 Beurteilung im Anleiterprozess 09:00 – 16:00 Uhr Sonja Jahn AFI-G 

28.09.2022 „Schön, dass  Du da bist“ Auszubildende im 
Unternehmen halten 

09:00 - 16:00 Uhr Mirjam Hecky AFI-G 

12.10.2022 Der Ausbildungsnachweis 
Pflegefachkraft 

09:00 - 12:00 Uhr Monika Bernd AFI-G 

13.10.2022 Alters Diversität im Pflegeberuf 09:00 - 16:00 Uhr Sonja Jahn AFI-G 

03.11.2022 Mit Pflegediagnosen anleiten 09:00 - 16:00 Uhr Ines Hartl AFI-G 

17.11.2022 Wohlfühltag in Bewegung für Praxisanleiter 09:00 – 16:00 Uhr Silvia 
Lückhardt 

AFI-G 

07.12.2022 Schlüsselkompetenzen erkennen und fördern 09:00 - 16:00 Uhr Sonja Jahn AFI-G 
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Praxisanleitertreffen 

Termin Inhalte des Treffens Dauer Referent/in Ort 

10.01.2022 Praxisanleitertreffen 14:00 - 16:00 Uhr M. Bernd AFI-G 
oder Online 

17.03.2022 Gemeinsamer Austausch über die praktische 
Ausbildung nach dem Pflegeberufegesetz – PflBG 
(Ausbildungsverbund) 

14:00 - 16:00 Uhr M. Bernd 
 

AZR 
Gelber Saal 

02.06.2022 Praxisanleitertreffen 14:00 - 16:00 Uhr M. Bernd AFI-G 

24.11.2022 Praxisanleitertreffen 14:00 - 16:00 Uhr M. Bernd 
 

AFI-G 

 

 

Weiterbildungen 2022 

Beginn Weiterbildung 

14.02.2022 Leitende Pflegefachkraft 

09.05.2022 Qualifizierung zur Betreuungskraft § 43b 

16.05.2022 Lehrkraft an einer hessischen Altenpflegeschule 

26.09.2022 Praxisanleitung 

Start im 
September 

Hygienebeauftragter 

In Planung PDL 

 


